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CoreDynamik-Therapeutin
Kommunikationsberatung n. Schulz v. Thun
IBM Anwendungsinformatik VWA
Staatsexamen

Methodische Kompetenzen

# Seminarleitung —
kompetent und situationsgerecht

& Beratung und Supervision —
zielgerichtet, verbindlich, intuitiv

# Projektmanagement —
strukturiert gleichzeitig einfallsreich

®

Mit Unvorhergesehenem konstruktiv umgehen
kommunikationsstark und kooperationswillig

= =5%=. von 1986 bis 2000

¥ Akademie fiir Unternehmensfiihrung
Themenbereiche: Fliihrung, Teamentwicklung,
Kommunikation, Konfliktlosung, Moderation,
Changemanagement, Dozentenausbildung
- fUr interne und externe Kunden

4+ Verschiedenen Tatigkeiten in den Bereichen
Entwicklung, Einkauf, Marketing und Vertrieb

4+ Anwendungs- und Lernprogrammentwicklung

Freiberufliche Trainerin und Coach seit 2000

& Fusions- und Umstrukturierungsprojekte

¥ Prozessbegleitung in Unternehmen

¥ Teamentwicklung und Konfliktklarung

& Coaching von Teams und Flihrungskraften

& Supervision im sozialen Umfeld

& Psychologische Beratung von Einzelpersonen

und Paaren

Personliches

& aufgewachsen in Hechingen

& Studium in Tabingen

& verheiratet und 'Zweitmutter
eines erwachsenen Sohnes

& Haus und Garten auf der Alb
Wandern, Zeitung lesen
Zeitgeschehen diskutieren

{

Was man mir zuschreibt
& mit Leib und Seele engagiert
und begeisterungsfahig
+ eine Idealistin, die das Machbare

im Fokus hat
+  humorvoll
+ bodenstandig und lebensnah
& einfuhlsam und herzlich



